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PEDAGOGIKA

Vzdélavaci zameér
Védnocni ¢as vystavuje déti mnohym
vypjatym situacim. Cilem prosincové-
ho tématu je tedy zvladani emoci - jak
porzitivnich, tak negativnich. Vanocni
svatky navic pfindseji mnohd moralni
poselstvi. Déti rovnéz rozvijeji své do-
vednosti v oblasti jemné motoriky.

Ocekavané vystupy
Déti si dokdZzou pfiznat chybu, omluvit
se, ale také na sebe byt hrd€, pokud
odvedly dobrou praci nebo dokoncily
tkol. Dovedou fici, co udélaly Spatné
i co se jim povedlo.

I Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo

v koordinace ruka-oko, jemna mo-

torika - vdnoc¢ni vyrdbéni, peceni

cukrovi, stfthani a lepeni pfi vyrobé

vianoéni vyzdoby;

vytvafeni zdravych Zivotnich po-

stoji a ndvykd, obzvlasté v oblasti

vyzivy (omezeni sladkosti, vybér

vhodného cukrovi);

v otuZovidni a pohyb venku v chlad-
ném pocasi.

Dité a jeho psychika
v Jazyk a feé
» rozvoj fecovych schopnosti a kul-
tivace mluvniho projevu (nacvik
pfednesu na vano¢ni besidku);
= rozvoj zdjmu o riizné formy sdé-
leni (vytvarné, hudebni, pohybo-
vé, dramatické).

¥ Poznavaci schopnosti a funkce,
predstavivost a fantazie,
myslenkové operace
= rozvoj tvofivosti (tvofivého mySle-
ni, feSeni problémt, tvofivého se-
bevyjadieni) - vanocni vyrabéni;
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+ rozvoj paméti a pozornosti - na-
cvik na vdnoc¢ni besidku.

v Sebepojeti, city, ville

» ziskani schopnostl zdmérné fidit
své chovani, ovliviiovat vlastni
situaci (nebat se Certd a dokazat
se v pfedvanocni dobé chovat
podle adventnich tradic);

+ pozndvani sebe sama, schopnost
objektivné ohodnotit odvedenou
praci.

Dité a ten druhy

¥ rozvoj interaktivnich a komuni-
kativnich dovednosti (jak se déla
druhym radost - lidem i pfirodg,
kterd nas obklopuje);

v tozvoj poznatki, schopnosti a do-
vednosti, které jsou dlileZité pro
budovdni vztahti s druhymi lidmi,
schopnost pfijimat i davat (nejen
darky).

Dlte a spolecnost
vnimat a pfijimat hodnoty vytvofe-
né spole¢nosti ve vztahu k Vano-
cam;

v seznamovani se se svétem Ceskych
tradic vaZicich se k Vinoctim, pozna-
vani obycejl, prace vytvarnymi tech-
nikami, které se pouZivaly dfive...;

v rozvoj estetického vkusu (méné
je nékdy vice - zdobeni stromku,
vyzdoba mistnosti);

v rozvoj vztahu k Ceské kulturni tradi-
ci a ceskému uméni.

Dité a svét

v podpora tcty k Zivotu ve vSech
formach;

v poznavan{ jinych kultur (jak se slavi
Véanoce jinde ve svété - rozdil mezi

Jeziskem, Santou Clausem a Dédus-
kou Marozem);

B Advent v hrach a innostech

rosincové téma je jednoznacné tématem adventu a blizicich se Vanoc. Pripravuiji se
~adventni vénce, na poc¢atku mésice chodi na tradiéni obchiizky barborky, Mikulas

ve spolecnosti ¢erta a andéla, chvili po nich lucky. Integrovany blok vychazi
z poznavani lidové tvofivosti a vyroby predmétii spojenych s vanocnimi tradicemi.
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v povédomi o soundleZitosti se
svétem, s nezivou a Zivou piirodou -
prace s piibéhem putovani Panenky
Marie (kament, Sipkovy kef, spolec-
nost lidi...).

I Ziskavani klicovych
kompetenci

O Vidnocich je dité nékolikrat béhem

kratkého obdobi vystaveno vlastni

evaluaci, hodnoceni svych vykoni

a v rdmci rozvoje v kompetencich ¢in-

nostnich a ob¢anskych se u¢i vnimat

své silné a slabé stranky.

Témata pro ranni kruh:

v Legenda o sv. Mikulasi

v Barbora, Lucie a jiné vano¢n{ bytosti
v Charakteristika adventniho obdobi
v Tradice v mé rodiné

[

v Pfibéh o JeziSkové narozeni

Dalsi cinnosti:

¥ Pohybna snéhu a ledu

v Pravidla chovdni pii safikovani a po-
uceni o bezpecnosti

v Vytvafeni adventnich vénct

v Peceni cukrovi

v Vyroba darkii z rouna

v Zpév koled

v Divadlo o putovani Panenky Marie

v Kresba betlému

v Zdobeni stromk pro zvifata

v Blahopfini obyvatel(ium Toulcova
dvora

¥ Vyroba adventniho vénce

Certovska honéna

Cil: Rozvoj fyzické zdatnosti, schop-
nosti rychle reagovat, pochopit a dodi-
Zovat pravidla

Postup: Hra na principu ,,Ovecky,
ovelky, pojdte doma* - po odiikani
fikadla se déti rozeb&hnou proti ucitel-
kdm, ty nékteré déti chyti a v dalSim
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kole se chycené déti stanou Certy.
Obdobou je hra ,Kdo to chodi kolem

"

nas-.

Lojova koule
Cil: Rozvoj praktickych dovednosti, bu-
dovdni respektu z ohné a upeviiovani
pravidel pfi pohybu v jeho blizkosti
Pomiicky: Sadlo, pta¢i krmnd smés,
hrnec, pomticky na pfipravu ohné,
kelimky od jogurtu
Postup: U¢itelka zopakuje pravidla
a spoletné s détmi pfipravi ohnisté.
KdyZ se ohen rozhofi, ucitelka na néj
postavi hrnec, do kterého da rozpustit
sadlo. Déti pozoruji rozehiivajici se
sddlo a zdroven sypou krmnou smés do
kelimka. Rozpusténé sadlo nalije uci-
telka do kelimk (béhem manipulace
s horkym sadlem museji byt déti dosta-
te¢né daleko). Ztuhla smés se vyklop{
z kelimku a zavési se tak, abychom
mohli pozorovat pfilétajici ptaky.

Ptaci ziskaji potravu a déti maji
mozZnost pozorovat je zblizka,

Zpivani vanocnich koled

I: Rozvoj paméti, hudebnich schop-
nosti, zdokonalovani v intonaci
Pomiicky: Kytara
Postup: Nacvik koled analyticko-syn-
tetickou metodou. Déti se rozezpivaji
na jednoduchych pisnich s malym
rozsahem, potom ucitelka pfedvede
nacvicovanou piserl a postupné ji s dét-
mi nacvici.

Pomerancové muffiny
Cil: Rozvoj praktickych dovednosti,
budovani respektu z ohné

ymiicky: 125 g rozehfdtého masla,
100 g medu, 150 g polohrubé mouky,
1 vanilkovy cukr (bio), 1 prasek do
peciva (bio), Spetka soli, 3 vejce, suSené
ovoce, pernikové kofeni, 7 pomerancl
Postup: Déti smichaji v misce veskeré
piisady, vytvoii z nich tésto a pfidaji
do néj suSené ovoce. Téstem se naplni
misky z pomerancové kiiry (poloviny
vymackanych pomeranci) a ozdobi se
suSenym ovocem. Potom se zopakuji
bezpecnostni pravidla a pfipravi se
ohen. Na néj se poloZi rost a u€itelka
na néj opatrné nasklada muffiny. Po
upedeni si kazdé dité mbzZe snist muf-
fin, ktery pfipravilo a nazdobilo.
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Andélé z viny

Cil: Rozvoj jemné motoriky, podpo-

ra radosti z obdarovavani (vyrobeni
andéli¢ci budou ddarkem na vanoc¢ni
besidce)

Pomicky: Ovdi vina, dérovacka, zlaty
papir

Postup: Déti si utrhnou kus vlny (délka
20.cm, Sifka 5 cm), uprostied udélaji
uzel, ¢dsti nad uzlem a pod uzlem
piiloZi k sobé a pod uzlem svazou
provazkem. Horni konec se rozptili ve
dvé kiidla a vznikne andél, jemuZ se na
hlavu ptilepi zlatd hvézda.

I Vylety, pohybové
a environmentalni aktivity

v Vylet do centra na Staromé&stské
nameésti

v Vylet do okoli Skolky, sledovani
vyzdoby zahradek a oken

v Vylet do lesoparku - zdoben{ stro-
mecku pro divokd zvifata

v Navitéva kostela, prohlidka betlému

v Vyprava do zahradnictvi - pozoro-
vdni kaprt v kddich, riznych druht
strom (jedle, smrky, borovice,
stromky v kvétinadich)

v Bobovini, klouzdni na lopatach

v Klouzdni na zamrzlém mokfadu

v Chiize a hry ve snéhu

v Pozorovini, jak mriz plisobi v pfiro-
dé - louZe, jinovatka, rybnik

v Seznameni s lediidckem obecnym
(ve vétvich holych stromt nad poto-
kem je dobfe vidét)

v Pozorovdni a poznavani sykor i jiné-
ho ptactva

v Zdobeni stromecku pro zvifata (su-
ché pecivo, jablka, mrkve)

v Méfeni tloustky ledu

Pozorovani sisek

Z vychazky si pfineseme 3iSky. Rozlo-
Zime je na topeni a pozorujeme, co se
s nimi déje. Potom je namo¢ime do
sklenice se studenou vodou a pozoru-
jeme dalsi zmény. Sisky se v teple roze-
viraji, semena z nich volné vypadavaji.
Ve vlhku se Supiny $iSek zaviraji, ¢imz
chrini semena pfed vlhkem.

Ledové ozdoby z vykrajovatek

Na tdc nalijeme vodu do vy3e asi 1 cm.
Plochu tdcu poklademe vykrajovaci-
mi formickami. Do kaZzdé formicky
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Basnicky

Snézi, snézi potichu, kocky, chodte
v koZichu! i
Noste koZich kocici, pod néj vitr nefici.
| (J. Zacek: Nemalujte erta na zed)

| Lidové koleti%

| Sedivrabcek na piliri
Padla rosa studend

| Byla cesta, byla uSlapancd

| Piijdem spolu do Betléma
Kristus Pin se narodil

vloZime k okraji ousko z provazku. Tac
opatrné pfeneseme ven, a jakmile voda
zmrzne, pfeneseme jej opét do mist-
nosti. KdyZ led povoli, ozdoby vyjme-
me z formicek a véSime na strom.

Dalsi vhodné éinnosti

v Vyroba svicek ze vCeliho vosku,
vanocnich pfani pro rodice a pra-
rodice, lodicek ze skofapek, vanoc-
niho fetézu ze slimy a hrozinek,
vonavého pomerance ozdobeného
hiebickem

v Ctenilegendy o putovani Panny
Marie a JeziSové narozeni

v Oslava dne svatého Mikulase v Cer-
tovskych a andélskych kostymech

¥ Vypravéni o oslavach Vinoc v cizich
zemich

v Navitéva vystavy betlém v Betlém-
ské kapli

v Vystoupeni déti na vano¢nim trhu

Otazky pro evaluaci:

v Doslo béhem vzdélavaciho tématu
ke zménam v komunikaci déti (vet-
né roz§iteni slovni zasoby)?

v Obijevilo se téma ve spontanni hie
déti?

v Pozorovaly a ucastnily seirodiny
déti? Zapojily se do ¢innosti?

Vyvrcholenim adventniho obdobi je
setkani v hostivaiském kostele, kde
maji déti kratké vystoupeni. Po ném
se spolecné vyddme do Skolky, kde si
promitame fotografie dokumentujici
aktivity déti od zacatku roku.

Autorka je feditelkou MS Seminko
v Toulcové dvore
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